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V I V I R  Y  A P R E N D E R  J U N T O S
F A M I L I A  +  F E

Visiten vivosencristo.osv.com 
para encontrar un glosario 
multimedia de Palabras católicas, 
lecturas dominicales, y recursos 
de Santos y tiempos festivos.

HABLAMOS DE LA PASCUA  �
La celebración del tiempo de Pascua abarca los cincuenta 
días siguientes al Triduo. Las liturgias de Pascua celebran 
la alegría de la salvación. Se canta nuevamente el Aleluya. 
El Pueblo de Dios renueva su compromiso bautismal en el 
rito de la aspersión del agua bendita. El Evangelio descubre 
el significado del suceso pascual y ayuda a la asamblea a 
celebrar el poder salvador de Dios. Con la celebración de la 
Pascua, somos enviados a difundir la Buena Nueva.

La Palabra de Dios
Lean Juan 20, 19–21, el relato de dos apariciones del 
Cristo Resucitado a los discípulos. La primera, cuando 

Tomás no estaba, y la segunda, cuando Tomás estaba 
presente y expresó su fe.

AYUDEN A SUS HIJOS A COMPRENDER  �
La Pascua
•	 A esta edad, por lo general, los niños se acercan al 

significado del tiempo pascual por medio de las 
canciones y las lecturas del Evangelio pascual durante el 
tiempo.

•	 A esta edad, la mayoría de los niños pueden identificarse 
con el miedo de los discípulos: tanto su miedo a los 
judíos, como a la reacción de Jesús tras su deserción 
durante su Pasión.

•	 Normalmente, las destrezas de razonamiento están más 
desarrolladas a esta edad, por lo que los niños pueden 
comenzar a preguntar más sobre los sucesos de Pascua.

FIESTAS DEL TIEMPO  �
La Ascensión del Señor  señala la 
Ascensión al Cielo del Cristo Resucitado, la cual 
se celebra cuarenta días después de la Pascua. 
Es un día de precepto. A veces, las diócesis 
mueven la celebración de la solemnidad al 
domingo siguiente a la Ascensión del Señor, 
en el Séptimo Domingo de Pascua.

ORACIÓN  EN  FAMILIA  �
Recen con alegría esta oración los 
domingos del tiempo de Pascua, antes 

de la comida: 

Oh Dios, fuente de vida, llena nuestro corazón 
con la alegría de la Pascua. En tu bondad, nos 
has dado alimentos para comer; concédenos 
también que podamos continuar viviendo la 
nueva vida que el Cristo Resucitado ha ganado 
para nosotros, porque Él vive y reina contigo 
por los siglos de los siglos. Amén.
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