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F A M I L I A  +  F E
V I V I R  Y  A P R E N D E R  J U N T O S

ORACIÓN EN FAMILIA  �
Jesús, estamos esperando que vengas a 
nuestro corazón. Ayúdanos a 

prepararnos para ti ayudando a los demás. 
Déjanos compartir tu luz sirviendo a los demás. 
Amén.  

FIESTAS DEL TIEMPO  �
Memoria de Santa Lucía
13 de diciembre

Su nombre significa luz. En su festividad, el 
pueblo escandinavo practica la costumbre de 
hacer un procesión dirigida por una niña que 
lleva una corona de velas (o luces), mientras 
cada persona del resto de la procesión 
sostiene una sola vela. Todos llevan galletas o 
dulces para compartir. 

AYUDEN A SUS HIJOS A COMPRENDER  �
El Adviento 
•	 Típicamente, a esta edad los niños están empezando a 

comprender las consecuencias de estar, o no estar, listos 
a tiempo.  

•	 Ellos suelen necesitar ayuda para ampliar sus 
experiencias concretas de oscuridad y luz para abarcar el 
significado abstracto de la oscuridad y la luz. 

•	 Ayuden a su hijo a recordar una ocasión en la que él o 
ustedes pudieron hacer sonreír a alguien que estaba 
triste o solo. 

HABLAMOS DEL ADVIENTO  �
El Adviento consiste en las primeras cuatro semanas del 
año litúrgico. La oscuridad física que experimentamos 
durante estos días cortos de diciembre simboliza la 
oscuridad espiritual del tiempo antes del nacimiento 
de Cristo. Durante las cuatro semanas de Adviento, el 
sacerdote usa vestimentas moradas. El morado es el color 
de la realeza pues esperamos la venida del Rey. También 
es el color del duelo y de la penitencia.  

La Palabra de Dios
Lean Romanos 13, 12-13 para aprender cómo Pablo 
anima a los primeros cristianos a vivir según el 

Nuevo y Gran Mandamiento de Jesús.  

Visiten vivosencristo.osv.com 
para encontrar un glosario 
multimedia de Palabras católicas, 
lecturas dominicales, y recursos 
de Santos y tiempos festivos.
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