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F A M I L I A  +  F E
V I V I R  Y  A P R E N D E R  J U N T O S

Visiten vivosencristo.osv.com 
para encontrar un glosario 
multimedia de Palabras católicas, 
lecturas dominicales, y recursos 
de Santos y tiempos festivos.

ORACIÓN EN FAMILIA  �
Durante el tiempo de Pascua, comparta 
el siguiente ritual en las comidas.

Líder: ¡Cristo es nuestra luz!   
Todos: Cristo es nuestra luz, Aleluya.   
Líder: ¡Que toda la tierra se regocije, porque 
Jesús ha resucitado de entre los muertos!  
¡Él ha demostrado que es Dios! Por su sacrificio, 
somos libres de las cadenas de la muerte. 
Nuestra vida ha adquirido significado por 
nuestro Redentor. ¡Cristo es nuestra luz!   
Todos: Aleluya, Aleluya.  Amén.

AYUDEN A SUS HIJOS A COMPRENDER  �
La Pascua
•	 La mayoría de los niños de esta edad se sienten 

fascinados y curiosos por la Resurrección de Jesús y el 
aspecto que podría haber tenido.

•	 Los niños de esta edad suelen entender los sentimientos 
de las personas que son mencionadas en los pasajes del 
Evangelio después de la Resurrección.

•	 En general, los niños de esta edad pueden conectarse 
con los pasajes posteriores a la Resurrección por 
medio de la representación de los personajes y la 
meditación guiada.

HABLAMOS DE LA PASCUA  �
Como la Navidad, la Pascua es un tiempo para la familia. En 
muchas áreas del país, la frescura de la tierra y las flores de 
primavera revitalizan nuestro corazón y nuestro espíritu. A 
menudo comenzamos a visitar a los amigos y a la familia 
luego de lo que parecen meses de aislamiento durante  
el invierno. 

A la fiesta de la Pascua le sigue un tiempo vibrante de 
gozo que continúa por cincuenta días. Todas las liturgias 
son inspiradoras. El sacerdote viste vestimentas blancas. 
Durante las liturgias del domingo recibimos la aspersión 
con agua bendita para recordar nuestro Bautismo.

La Palabra de Dios
Lean 1 Corintios 5, 6-8, para ver cómo Pablo usa la 
analogía de la levadura como corrupción y el pan sin 

levadura como lo que sería la ausencia de corrupción.  

FIESTAS DEL TIEMPO  �
La Ascensión del Señor
Además de Pascua y Pentecostés, la otra 
festividad importante del tiempo de Pascua es 
la Ascensión del Señor, que ocurre cuarenta 
días después de Pascua y diez días antes de 
Pentecostés. Ella celebra que Jesús subió al 
Cielo junto a su Padre. 
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