
©
 O

ur Sunday Visitor

76  Vivos en Cristo, Nivel C, Semana Santa

F A M I L I A  +  F E
V I V I R  Y  A P R E N D E R  J U N T O S

Visiten vivosencristo.osv.com 
para encontrar un glosario 
multimedia de Palabras católicas, 
lecturas dominicales, y recursos  
de Santos y tiempos festivos.

COSTUMBRES CATÓLICAS   
La Cruz
La lección de esta semana enseña sobre la 
importancia de la Cruz como un camino hacia 
la salvación. Señala el punto en que cada 
persona se enfrenta a dificultades, o “carga una 
cruz” en algún momento. 

• Refuercen esta idea cuando su hijo enfrente 
una responsabilidad difícil, como renunciar a 
una golosina o someterse a un procedimiento 
médico.

• Honren las cruces y los crucifijos en su hogar 
asegurándose de desempolvarlos y limpiarlos.

ORACIÓN EN FAMILIA   
Señor Dios, Salvador del mundo, por tu 
Cruz y Resurrección nos has salvado. Te 

damos gracias y alabanza. Amén. AYUDEN A SUS HIJOS A COMPRENDER   
La Semana Santa 
•	 La mayoría de los niños de esta edad ven con seriedad 

esta semana y estarán dispuestos a celebrar su 
carácter sagrado.

•	 Comúnmente, a esta edad la Cruz, o el crucifijo, es un 
símbolo importante para los niños.

•	 Los niños de esta edad suelen disfrutar con 
representaciones o dramatizaciones de los relatos de la 
Pasión. Anímelos a hacer esto con respeto. 

HABLAMOS DE LA SEMANA SANTA   
La Semana Santa es la semana más importante del año 
litúrgico. Empieza con el Domingo de Ramos y continúa 
hasta la Oración de Vísperas del Domingo de Pascua. El 
Triduo, o “tres días”, señala el momento más sagrado de 
la Semana Santa. Empieza al atardecer del Jueves Santo 
y termina al atardecer del Domingo de Pascua. Durante 
estos tres días, toda la Iglesia ayuna y ora con expectativa 
y esperanza. La Resurrección de Cristo se celebra de la 
manera más solemne durante la Vigilia Pascual. Durante 
este largo y hermoso servicio, los católicos recuerdan 
la historia de nuestra salvación, reciben a los nuevos 
miembros de la Iglesia y celebran la Resurrección de Cristo. 

La Palabra de Dios
Lean 1 Corintios 11, 23b-26, para ver cómo San Pablo 
describe la fracción del pan durante la Última Cena. 
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