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F A M I L I A  +  F E
V I V I R  Y  A P R E N D E R  J U N T O S

OREMOS   
San Enrique, ayuda a todas las 
parejas casadas a vivir su vocación 

y a cultivar familias fuertes y felices. 
Amén.

HABLEMOS   
•	 Pidan a su hijo que describa la pureza 

de corazón.

•	 Hablen de la importancia de la 
templanza y la práctica de las virtudes 
de la castidad y la modestia.

CONSIDEREMOS ESTO   
¿Están conscientes de que su hijo es el 
signo visible del amor invisible entre 
usted y su cónyuge?

Nuestra fe católica nos enseña que 
el amor de Dios hecho visible en 
su compromiso mutuo está ahora 
“encarnado” en su hijo. Su hijo es un 
signo de su participación en el proceso 
constante de Dios de dar vida. Como 
católicos, sabemos que “la aceptación 
gozosa de la pareja a tener hijos incluye 
la responsabilidad de servir como 
modelos del compromiso cristiano a sus 
hijos y ayudarlos a crecer en la sabiduría 
y la gracia. De esta manera, su familia 
se convierte en la ‘iglesia doméstica’ ” 
(CCEUA, p. 302).

LOS NIÑOS DE ESTA EDAD   
Cómo comprenden el matrimonio La compresión del 
matrimonio para un niño de esta edad tiene una fuerte relación 
con su experiencia del matrimonio en su hogar. Los niños 
con padres solteros o divorciados, o los niños de parejas cuyo 
matrimonio es muy conflictivo, todavía pueden aprender qué es 
un matrimonio saludable. Al hacer énfasis en el amor de Dios por 
nosotros y su deseo de que seamos felices, los adultos podemos 
ayudar a los niños a comprender que, incluso en la aflicción y el 
pecado, Dios siempre nos está urgiendo a amar como Él ama.

SUS HIJOS APRENDIERON   
Este capítulo identifica el Matrimonio como el Sacramento en 
el cual un hombre y una mujer bautizados hacen una alianza 
permanente de amarse mutuamente y a Dios, y trata la familia 
como la Iglesia doméstica.

La Sagrada Escritura
Lean Mateo 19, 4–6 para aprender qué dice Jesús sobre 
el matrimonio.

Lo que creemos
•	 El matrimonio ayuda a un hombre y a una mujer a crecer en 

amor y en santidad y a preparar el hogar para los hijos.

•	 La Iglesia celebra el matrimonio a través del Sacramento del 
Matrimonio.

Para aprender más, vayan al Catecismo de la Iglesia Católica 
#1612–1617, 1646–1651, 2204–2206 en usccb.org.

Gente de fe
San Enrique, quien usó su poder para ayudar a los pobres de  
su reino.

Visiten vivosencristo.osv.com 
para encontrar un glosario 
multimedia de Palabras católicas, 
lecturas dominicales, y recursos 
de Santos y tiempos festivos.
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