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F A M I L I A  +  F E
V I V I R  Y  A P R E N D E R  J U N T O S

Visiten vivosencristo.osv.com 
para encontrar más recursos y 
actividades.

LOS NIÑOS DE ESTA EDAD   
Cómo comprenden los Diez Mandamientos de Dios  
Debido a que están aprendiendo a ser más independiente 
y a sentirse mayor, es posible que su hijo tenga un cierto 
escepticismo hacia las reglas. Puede ser útil comprender que 
recibimos las leyes de Dios para que nos ayuden a ser lo mejor 
posible, para hallar felicidad en ser y hacer exactamente aquello 
para lo que fuimos hechos.

SUS HIJOS APRENDIERON   
Este capítulo enseña que los Diez Mandamientos son leyes 
hechas para fortalecer la relación entre Dios y su Pueblo, y explica 
cómo se relaciona con ellos el Nuevo Mandamiento de Jesús.

La Palabra de Dios
Lean Mateo 5, 17–19 para aprender qué enseña Jesús de 
los Mandamientos de Dios.

Lo que creemos
•	 Los Diez Mandamientos te ayudan a mantenerte cerca de Dios 

y en relación correcta con los demás.

•	 Los Diez Mandamientos son las leyes de la alianza de Dios con 
los israelitas, que con Jesús fue revelada en su plenitud.

Para aprender más, vayan al Catecismo de la Iglesia Católica 
1949–1953, 1961–1966 en usccb.org.

Gente de fe
Esta semana, su hijo aprendió acerca de Santa Hilda de Whitby, 
conocida por valorar la educación y promover el estudio de la 
Sagrada Escritura.

CONSIDEREMOS ESTO   
¿Cuál es la diferencia entre un profesional 
de la medicina que hace lo que sea 
necesario y otro cuyas acciones vienen del 
corazón de la compasión?

La mayoría podemos pensar en 
alguna vez en que la compasión de un 
profesional de la medicina nos ayudó 
a aliviar una molestia. Como Jesús era 
compasivo, sabía que no era suficiente 
seguir los Mandamientos sin un corazón 
lleno de amor. Jesús trajo un nuevo 
mandamiento centrado en el amor. 
Como católicos, sabemos que “en Cristo 
hemos sido llamados a una Nueva 
Alianza y a una Ley Nueva que realiza 
y perfecciona la Ley Antigua. También 
estamos invitados a experimentar el 
amor de Dios por nosotros y a responder 
amando a Dios y a nuestro prójimo” 
(CCEUA, p. 346).

HABLEMOS   
•	 Pidan a su hijo que les hable de los 

Diez Mandamientos.

•	 Describan juntos cómo luce una 
familia cuando todos siguen el Nuevo 
Mandamiento de Jesús de amarnos los 
unos a los otros como Él nos ha amado.

OREMOS   
Santa Hilda, ruega por nosotros 
para que sigamos tu ejemplo de 

educación y adoración, atesorando y 
estudiando los Mandamientos. Amén.
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