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Visiten vivosencristo.osv.com 
para encontrar un glosario 
multimedia de Palabras católicas, 
lecturas dominicales, y recursos 
de Santos y tiempos festivos.

AYUDEN A SUS HIJOS A COMPRENDER   
Paz
•	 Generalmente, los niños de esta edad están conscientes 

de la necesidad de paz en el mundo. De hecho, 
situaciones de desasosiego suelen ser perturbadoras 
para ellos.

•	 La mayoría de los niños de esta edad no son mediadores 
de paz naturales cuando están involucrados en un 
conflicto. A veces es difícil para ellos ver opciones 
diferentes de lo que quieren o necesitan. Se les debe 
enseñar varias opciones.

HABLAMOS DE LA NAVIDAD   
El tiempo de Navidad que abarca desde la Vigilia de la 
Víspera de Navidad hasta la Fiesta del Bautismo del Señor, 
es un tiempo lleno de alegría y esperanza. Los colores 
litúrgicos blanco y dorado, y las decoraciones festivas de la 
iglesia, elevan nuestro corazón para escuchar el mensaje 
de los ángeles: “… paz a los hombres: ésta es la hora de su 
[Dios] gracia” (Lucas, 2:14). 

La Sagrada Escritura
Lean Lucas 2, 1–14 en el que vemos que una de las 
funciones de los ángeles es ser mensajeros de Dios. 

¿Cómo se imagina que un ángel dio el mensaje de este 
pasaje?

FIESTAS DEL TIEMPO   
Fiesta de la Solemnidad de Santa 
María, Madre de Dios
1 de enero

La fiesta de la Solemnidad de la Santa 
María, Madre de Dios, es un Día Santo de 
Precepto. En algún momento durante el día, 
reúnan a su familia para orar por la paz a 
través de la intercesión de María y su Hijo, el 
Príncipe de la Paz, para que traiga paz a las 
naciones y familias afectadas por conflictos.  
En la tradición ucraniana, los niños lanzan 
cuidadosamente puñados de trigo (que 
simboliza la nueva vida en Cristo) a sus padres, 
mientras les desean un Año Nuevo lleno de 
salud y bendiciones.

ORACIÓN EN FAMILIA   
Oración de San Francisco

Señor, hazme un instrumento de tu paz.  

Donde haya odio, que siembre yo amor;  
donde haya injuria, perdón;   
donde haya duda, fe;   
donde haya desesperación, esperanza;   
donde haya tinieblas, luz;  
y donde haya tristeza, alegría.  

Amén.
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